
SCOLAIRE VERNAJOUL
Du 13/10/2025 au 17/10/2025

Bio Régional Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Menus

Lu
nd

i

Feijoada (porc) - Riz Bio 
/Filet de colin MSC - Riz Bio
/Filet de colin MSC - Riz Bio
Buchette lait mélange
Liégeois vanille

M
ar

di
Salade coleslaw - Vinaigrette au fromage blanc
Potatoes burger
/Omelette nature - Potatoes
Donuts au chocolat

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade verte - Vinaigrette à la framboise
Viandes (cassoulet)
/Filet de colin MSC
/Filet de colin MSC
Haricots blanc locaux façon cassoulet
Biscuit Maury

Ve
nd

re
di Carottes Bio râpées  - Vinaigrette

Filet de colin MSC - Sauce Tandoori
Lentilles Bio au jus 
Fruit de saison
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Pique-nique sac à dos

Lu
nd

i

Coupelle de pâté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips
Kit couverts
Compote de pomme (gourde)

M
ar

di
Coupelle de pâté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips
Kit couverts
Compote de pomme (gourde)

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Coupelle de pâté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips
Kit couverts
Compote de pomme (gourde)

Ve
nd

re
di

Coupelle de pâté de volaille
Salade italienne au thon (boite)
Chips
Kit couverts
Compote de pomme (gourde)
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Bio Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour l'origine des viandes

 

Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Tomate à croquer

Pain de mie (pique-nique) -
Jambon blanc
/Pain de mie (pique-nique) -
Fromage
Taboulé

Chips Fromage Compote pomme
Biscuit sablé de Retz

m
ar

di

Oeuf dur

Sandwich dinde mayonnaise
/Sandwich fromage
Salade de coquillettes Bio au
thon 

Chips Fromage Fruit pique nique
Petit beurre

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Tomate à croquer
Sandwich thon, tomate,
mayonnaise
Salade Piemontaise aux dés de
volaille

Chips Fromage Fruit pique nique
Galettes bretonnes

ve
nd

re
di

Oeuf dur

Sandwich jambon, emmental
/Sandwich fromage
Salade de coquillettes Bio,
jambon et emmental 

Chips Fromage Compote pomme
Biscuit sablé de Retz
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Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Tomate à croquer

Pain de mie (pique-nique) -
Jambon blanc
/Pain de mie (pique-nique) -
Fromage
Taboulé

Chips Fromage Compote pomme
Biscuit sablé de Retz

m
ar

di

Oeuf dur

Sandwich dinde mayonnaise
/Sandwich fromage
Salade de coquillettes Bio au
thon 

Chips Fromage Fruit pique nique
Petit beurre

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Tomate à croquer
Sandwich thon, tomate,
mayonnaise
Salade Piemontaise aux dés de
volaille

Chips Fromage Fruit pique nique
Galettes bretonnes

ve
nd

re
di

Oeuf dur

Sandwich jambon, emmental
/Sandwich fromage
Salade de coquillettes Bio,
jambon et emmental 

Chips Fromage Compote pomme
Biscuit sablé de Retz


